
MTB Cross Country - Training   AST und Ü8  

Sommerferien 2025 u. danach

In den Sommerferien, vom 31.07. bis 14.09.2025 findet das Mountainbiketraining  an folgenden Terminen statt:

Dienstag, 02.09.: 15.30 – 17.00 Uhr ab Waldschwimmbad Ü8 
Dienstag, 02.09.: 17.00 – 19.00 Uhr ab Waldschwimmbad AST

Mittwoch, 03.09.: 15.30 - 17.30 Uhr Bikepark  Ü8 + AST

Dienstag, 09.09. 15.30 – 17.00 Uhr ab Waldschwimmbad Ü8 
Dienstag, 09.09.: 17.00 – 19.00 Uhr ab Waldschwimmbad AST

Donnerstag, 11.09.: 09.00 - 10.30 Uhr Bikepark Ü8 + AST

Trainingsbeginn nach den Sommerferien wieder ab Montag, 15.09.25, zu den üblichen Zeiten.

Achtung: Das Trainings samstags beginnt nach den Sommerferien erst am 27.09.25 auf Grund des Rennens in Albstadt!!

Weitere Trainingsplanung / Änderungen:

1. Samstag: 20.09. kein Training (wg. Albstadt Classics, NW-BL-Finale)
04.10. kein Training, wird verlegt auf:
03.10. 10.30 - 12 Uhr Ü8
03.10. 12 - 14 Uhr AST

11.10. kein Training wegen Rennen in Neckartenzlingen (Ba.-Wü.-Meisterschaften)

2. Montag: 15.09. Buchklingentrail
22.09. Bikepark
29.09. Buchklingentrail
06.10. Buchklingentrail
13.10. Bikepark
20.10. Bikepark (17 - 18.30 Uhr)

3. Dienstag: Zusatztraining f. Rennteilnehmer in Siedelsbrunn im Zeitraum 16.09. bis 07.10. nach persönl.. Absprache

Weitere Trainingstermine für Herbst sowie die Herbstferien werden im Oktober bekanntgegeben.

Änderungen vorbehalten. Bei starken Gewittern, starkem Dauerregen oder sehr großer Hitze ist eine Verlegung oder Absage  möglich.
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