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MTB-Cross Country - Training U8 und AST
Frihjahrsplanung 2026

Osterferien:

Training in den Osterferien findet nur in der ersten Woche an folgenden Terminen statt:

Dienstag, 31.03. 14.00 - 15.30 Uhr U8 Wald (ab Waldparkplatz Schwimmbad)
Dienstag, 31.03. 15.30 - 18.00 Uhr AST Wald (ab Waldparkplatz Schwimmbad)
Mittwoch, 01.04. 15.30 - 17.30 Uhr U8 u. AST Bikepark

In der restlichen Zeit der Osterferien entfillt das Training.

Im Friihjahr 2026 finden folgende Abweichungen von den allgemeinen Trainingsterminen statt:

1.) Trainingslager XCO/Trail:  17.04. - 21.04.2026 Schlanders / Italien
- in dieser Zeit entfillt das regulére Training (s.u.)

2.) Auf Grund von Terminiiberlagerungen (u.a. wegen Rennterminen) entfallen oder verlagern sich einige
Trainingstermine am Samstag. Bis zu den Pfingsferien betrifft dies folgende Termine:

Sa., 18.04. Training entfillt (wg. Trainingslager)

Sa., 09.05. kein Training in Weinheim, dafiir Teilnahme beim MTB-Festival in
Waldkatzenbach (Kinderrennen bis U15 bzw. Teilnahme 3-Std. Rennen im 3er Team ab Jg. 2012)
Sa., 16.05. Training entfillt

(Sa., 23.05. kein Training (sieche Programm Pfingstferien))

3.) Zwecks optimalerer Wettkampfvorbereitung findet das AST-Training am Montag entweder im Bikepark oder am
Buchklingentrail (unten) wie folgt statt:

Mo., 13.04. Bikepark
Mo., 27.04. Bikepark
Mo., 04.05. Buchklingentrail
Mo., 11.05. Buchklingentrail
Mo., 18.05. Buchklingentrail

4.) In den Pfingstferien gibt es ein abweichendes Ferienprogramm in der zweiten Ferienwoche, welches im Mai
bekanntgegeben wird. Informationen dazu sowie zur Trainingsplanung montags und samstags nach den Pfingstferien
folgen.

Das Training am Mittwoch im Bikepark (U8) findet dort ohne Anderungen statt.



