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MTB Cross Country - Training AST und U8

Sommerferien 2026 u. danach

In den Sommerferien, vom 30.07. bis 13.09.2026 findet das Mountainbiketraining an folgenden Terminen statt:

Samstag, 01.08.: 10.30 - 12.00 Uhr U8 ab Waldschwimmbad (ob. Parkplatz)
Samstag, 01.08.: 12.00 - 14.00 Uhr AST ab Waldschwimmbad

Montag, 03.08.: 17.15-19.00 Uhr AST/U8 Wald (Buchklingentrail unteres Ende)
Mittwoch, 05.08.: 15.30 - 17.30 Uhr U8 ab Waldschwimmbad

Donnerstag, 06.08.: 09.00 - 11.00 Uhr AST/US Bikepark

Samstag, 08.08.: 09.00 - ca. 13.00 Uhr AST+US8 ab Jg. 2014 ab Waldschwimmbad
PAUSE

Dienstag, 08.09.: 16.30 — 19.00 Uhr AST ab Waldschwimmbad

Mittwoch, 09.09.: 15.30 - 17.30 Uhr U8 ab Waldschwimmbad

Donnerstag, 10.09.: 09.00 - 10.30 Uhr AST/US Bikepark

Renntermin fiir Endurointeressierte:
13.09.: Enduro-One Rabenberg (Erzgebirge)

Trainingsbeginn nach den Sommerferien wieder ab Montag, 14.09.26, zu den iiblichen Zeiten.

Weitere Trainingsplanung im neuen Schuljahr:

1. Training Montag AST: bis einschlieB8lich 05.10. findet das Training am Buchklingentrail (unteres Ende) statt,
danach in Absprache und unter Beriicksichtigung der Verhéltnisse im Bikepark

2. Training Samstag: 03.10. Training entfillt (Feiertag)

10.10. wenn moglich gemeinsame Teilnahme am Wasgau Bike Marathon in Lemberg,
deshalb vorauss. kein Training in Weinheim (25 km Kidstrail oder 53 km fiir
Fortgeschrittene ohne Zeitnahme) >>>> www.wasgau-bike-marathon.de bzw.
www.wasgau.bike

Weitere Trainingstermine fiir Herbst sowie die Herbstferien werden im Oktober bekanntgegeben.

Anderungen vorbehalten. Bei starken Gewittern, starkem Dauerregen oder sehr groBer Hitze ist eine Verlegung oder Absage moglich.
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